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La prima parola che Dio Creatore dice ad Adamo
in Eden è “Dove sei?”. È domanda che rivolge

anche a ciascuno di noi dispersi sulla Terra. Adamo
si nasconde per non rispondere, per non rendere
conto di quel che ha fatto. 
Anche noi, smarriti, non sappiamo che cosa ri-
spondere.
I Salmi nella Bibbia cantano, a livello personale e
comunitario, la risposta che il Creatore vuol sentirsi
dire. Ripercorriamo, cantando e piangendo, la sto-
ria dei Patriarchi, dell’Esodo, degli interminabili
conflitti di Israele con i popoli vicini e anche tra
ebrei… raccogliamo meravigliosamente i sentimen-
ti di questo popolo. 
Ci fa sapere che siamo in Missione, non dobbiamo
appesantirci con bisacce da viaggio, tuniche di
cambio, sandali e bastoni.
Ci ha fatto male riconoscere le omissioni di bene ed
i peccati, personali e comunitari, lungo la storia del-
la Salvezza.
C’è un cammino di allontanamento da Dio: lo chia-
miamo libertà, ma è dipendenza e c’è un cammino
di ritorno a Dio e lo chiamiamo conversione. Spes-
so però ci troviamo in situazioni di difficoltà o tribo-
lazione: perseguitati, calunniati o malati abbiamo
bisogno di aiuto. 
I 150 salmi, divisi in 5 libri, (1-42, 43-72, 73-89,
90-106, 107-150) interpretano ed esprimono al
meglio i nostri sentimenti e possono accompa-
gnarci nel nostro cammino della vita confortando-
ci e consolandoci. 

Mi rivolgo agli Unitalsiani, persone che hanno fatto
del pellegrinaggio il paradigma della loro vita, spiri-
tuale e non solo… 
• Lasciamo entrare Dio sul nostro percorso.
• Non siamo stanchi per aver camminato troppo,
ma “stanchi di non camminare”.
• Prendiamo per i nostri giorni quanto il Cardinal
C.M. Martini si è proposto per l’eternità: 

“Lampada per i miei passi
è la tua Parola
luce sul mio cammino” (dal Salmo 119).

“Il Signore veglia sul cammino dei giusti mentre 
la vita dei malvagi va in rovina” (dal Salmo 1).

Don Michele

L’ASSISTENTE

ESSERE PELLEGRINI
PASQUA 2020

Noi siamo nati là
Donne e uomini

Capaci di Passione e Resurrezione
Sollevati da terra come Gesù sulla Croce
Pronti a tornare con una buona notizia: 

il Signore è in cammino con noi!
Buona Pasqua per i singoli e per i Gruppi!

Don Michele
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